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Cuándo usted construye un jardín de no-cultivar, usted 
construye un montón bajo y largo de composta. Por lo tanto; lo 
que usted sabe acerca de crear una composta se aplica al 
construir un jardín de no-cultivar. Cualquier material orgánica 
se puede utilizar. 

 
La composta o el jardín de no-cultivar requiere cuatro elementos para los gusanos y organismos 

hacer su trabajo de composta. Incluye el aire, el agua, el nitrógeno y el carbón. El aire es suficiente fácil 
de proveer. Por eso comenzamos construyendo el jardín de no-cultivar con material tosco, tal como los 
palos o madera astillada, como éstos permiten aire circular bajo el resto de las capas. El agua se debe 
añadir a cada capa mientras se construye el jardín de no-cultivar. La lluvia normal debe ser suficiente 
para el resto del año, como nuestra meta no deberá facilitar composta rápido. Debe permitir la materia 
quedarse encima de la superficie del jardín como pajote durante la temporada de crecimiento y controlar 
hierbas y también disminuir la necesidad para regar. Durante sequías largas, mire sus plantas para signos 
de marchitar o stress y riega como usted ve necesario. 

Las fuentes del nitrógeno son la materia verdes de plantas, incluyendo frutas y verduras, abono 
de ganado, y abono de nitrógeno. Las fuentes del carbón son la materia marrones o secadas de planta. La 
mayor parte de la materia que usted utilizará para un jardín de no-cultivar puede ser la materia marrón 
(carbón) durante la temporada creciente. Usted quizás quiera hacer un esfuerzo de agregar la materia 
verde (nitrógeno) tarde en la temporada, después que los productos se cosechan o las plantas son 
cubiertas de escarcha para facilitar el proceso de la composta durante la temporada. La meta sería de 
tener una mezcla de media materia verde y media materia seca. Usted no tiene que mezclarlo; apenas lo 
encama. Esto agregará alimentos nutritivos a su jardín para la próxima temporada. La temporada 
siguiente, solo agrega más materia de pajote si es necesitado. Si hierbas o césped han crecido, agrega 
más capas de periódicos u otra barrera orgánica de hierba. 
 
La materia verde (alto en el nitrógeno) 
Recortes de césped (fresca) 

La materia marrón (alto en el carbón)  
*Periódicos 

Abono de Ganado *La publicidad 
Recortes (fresca) del jardín *Cartón (cajas de envío, de cereales, etc) 
Desperdicios de vegetales y frutas Palos madera 
Recortes de plantas domésticas Astillada de madera (evita nogal es como tóxico a plantas) 
Hojas de Pino (fresco) Hojas secas (evita el nogal) 
Abono de Nitrógeno El Serrín 
Nota: Si cualquiera de estas materias es seco, 
entonces ellos son la de materia marrones del 
carbón. 

Paja o heno 
Papel destrozado  
Productos secos de papel tales como toallas de papel 

 Cáscaras de Huevo 
Desperdicios de Café (inclusive los filtros) NO UTILICE como ellos atraen animales: 
Bolsas de Té Carnes 
Recortes secos de césped Alimentos de Lechería 
Pelo Grasas o aceites 
Plumas Desechos de animales 

 Hilachas 
*Si no se utiliza como la barrera de hierba (el fondo de las 
capas), rasgue en pedazos pequeño

 



 


